
 

MENU’ ESTIVO SCUOLA GARELLI COMUNE DI RIVALTA A. S. 2023-2024 

 
 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

1° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

  Pasta al pesto  

 

Gâteau di patate e 

formaggio  

 

Zucchine gratinate 

 

Pane  

Frutta di stagione 

  Pasta alla crema di zucchine 

 

Crocchette di merluzzo 

 

Insalata di pomodoro 

 

Pane  

Plum-cake   

  

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

2° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

  Pasta pomodoro e 

melanzana 

 

Tortino alle zucchine 

 

Insalata di carote 

 

Pane  

Frutta di stagione  

  Pizza al pomodoro 

 

Arrosto di tacchino freddo 

 

Insalata verde 

 

Pane  

Frutta di stagione  

  

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

3° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

  Riso all’ortolana 

 

Burger di platessa 

 

Insalata verde 

Pane  

Frutta di stagione  

 Pasta al pomodoro 

 

Hamburger di vitello 

 

Macedonia di verdure di 

stagione 

 

Pane  

Frutta di stagione  

  

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 
4° 

S 

E 

T 

T 

I 

M 

A 

N 

A 

  Riso olio e salvia 

 

Bocconcini di pollo agli aromi 

 

Insalata di pomodoro 

Pane  

Frutta di stagione  

  Pasta e ceci 

 

Castellana al forno 

 

Insalata di carote 

 

Pane  

Frutta di stagione  

  

        Aggiornato il 10.03.24                              *ingrediente surgelato all’origine 

Nota: durante la settimana e il mese i formati di pasta variano tra i seguenti: penne, fusilli, farfalle, sedani, conchiglie, mezze penne, caserecci, 

orecchiette, gnocchetti sardi. Una volta alla settimana verrà distribuita la banana come frutto fresco.  
Ingredienti BIOLOGICI: pane, pasta e riso, tutti i cereali, legumi, ortofrutta fresca, pomodori pelati e passata di pomodoro, succhi di frutta, marmellata. Sono prodotti 

BIOLOGICI: le verdure surgelate, il pesto Dop, e il latte u.h.t. intero. Tutte le preparazioni a cotto e a crudo sono condite con olio extra vergine d’oliva BIO. Carne di 

razza bovina Piemontese prodotto Equosolidale Prodotto DOP: grana Padano, pesto bio, zafferano  

  

 


