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Manutenzione del patrimonio arboreo. Cantieri aperti nella frazioneMuove & cambia

Il maltempo che si è abbattuto sulla
nostra regione nelle scorse settimane -
e che purtroppo ha causato anche la
perdita di vite umane - non ha rispar-
miato il territorio del nostro Comune
e ha causato diversi danni: alcuni alberi
abbattuti in via Monte Ortigara e nella
zona del Monastero, altri sradicati e
piegati dal vento, rami rotti. Il ripristino
delle condizioni di normalità ha impe-
gnato numerose squadre di vigili del
fuoco e vigili urbani. Questi eventi at-
mosferici anormali e del tutto eccezio-

Alberi in sicurezza

nali hanno spinto l’amministrazione
comunale ad accelerare ed intensifica-
re alcuni interventi, già previsti per il
prossimo anno, di verifica e di messa
in sicurezza del patrimonio arboreo a
tutela della pubblica incolumità. In par-
ticolare si provvederà al costante mo-
nitoraggio degli alberi delle frazioni
Pasta (nei pressi della Polisportiva) e
Gerbole, senza dimenticare la zona di
via Piossasco.
Questi interventi rientrano nel pro-
gramma che l’Amministrazione comu-
nale rivaltese sta portando avanti da
diversi anni per la messa in sicurezza e
la corretta manutenzione di tutti gli
alberi di proprietà pubblica, che sono
oltre tremila. Recenti gli in numerose
aree del Capoluogo e delle frazioni per
la potatura, la piantumazione di nuovi
alberi ed anche alcuni abbattimenti resi
necessari a causa dell’alto rischio di
schianto. Gli abbattimenti sono stati
decisi a seguito di approfondite analisi
scientifiche che ne hanno dimostrato la
necessità.
Il programma di manutenzione, messo
a punto dall’amministrazione quale
strumento per la valorizzazione del
patrimonio arboreo esistente, preve-
de, oltre ai tradizionali lavori di potatu-
ra, una verifica della sicurezza di molti
alberi di grandi dimensioni in modo da
proteggere i nostri concittadini da
scongiurabili danni da schianto su cose
e persone.
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Pasta muove & cambia davvero
con i tanti i lavori in corso d’opera

Pasta è ormai da alcuni anni un quartiere in profonda trasformazione, non
solo per quello che riguarda il tessuto sociale ma anche dal punto di vista
urbanistico.
Fino a primi mesi del 2009 il quartiere verrà coinvolto in numerosi inter-
venti che lo renderanno più vivibile.

Nel dettaglio sono queste le zone interessate dai cantieri:
- via Gozzano: stanno proseguendo i lavori per la realizzazione di nuovi
tratti di fognatura bianca e nera, contestuali alla costruzione di nuovi inse-
diamenti del Comune di Orbassano e necessari per l’adeguamento del siste-
ma di raccolta delle acque. Al termine di questo intervento verranno rea-
lizzati nuovi marciapiedi, illuminazione, pista ciclabile e viale alberato.
- via Torino: la via sarà interessata da importanti interventi di moderazio-
ne del traffico, con restringimento della sede stradale a una sola corsia per
senso di marcia. Il cantiere procederà per fasi garantendo sempre, almeno
per i residenti, il doppio senso di marcia. Entro il mese di luglio si conclu-
derà l’intervento nel tratto compreso tra la grande rotonda e via Leopardi;
tra metà luglio e fine settembre i lavori si sposteranno tra via Leopardi e la
rotonda di via Gozzano, che sarà terminata entro dicembre.
Contestualmente verrà realizzata una nuova piazza pubblica di circa 5mila
metri quadri che ospiterà il mercato settimanale.

Ma le trasformazioni non si fermeranno qui.
Nel 2009 inizieranno i lavori all’interno del quartiere per il rifacimento del
sistema fognario, la messa in sicurezza degli incroci e dei principali attra-
versamenti pedonali, dei marciapiedi e di buona parte dell’illuminazione
pubblica.
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Riconsegnare i telefonini dismessi per aiutare Medici senza FrontiereSpazio Ambiente

Cuorephone, e il cellulare torna utile
Primo: aiutare Medici senza frontiere
nelle sue missioni sanitarie nei paesi
del terzo mondo, in questo caso
combattere la malnutrizione in Niger.
Secondo: riutilizzare la tecnologia
che in occidente chiuderemmo in un
cassetto, dimenticandoci che ancora
funziona, come succede, anche e
soprattutto in Italia, con i telefonini,
la nostra grande passione hitech.
Dunque evitare gli sprechi, aiutare
chi è in difficoltà e proteggere l’am-
biente.
Lo fa il progetto Cuorephone ideato
da Medici senza Frontiere, con la
partnership dell’azienda austriaca
Adler, di Poste Italiane e – a livello
locale – degli Ecovolontari Rivaltesi e
del negozio di telefonia Riv@ltone di
via Balma 55.
L’idea è semplice: tutti i cittadini che
vorranno aderire potranno conse-
gnare il cellulare - “anziano” ma fun-
zionante - senza caricabatteria, pres-

so il punto di raccolta (Riv@ltone). A
cadenza mensile l’ecovolontaria
referente del progetto ritirerà gli
apparecchi che verranno inseriti nelle
apposite buste fornite da Medici
senza Frontiere e consegnate al
nostro ufficio postale centrale di
Rivalta.
Grazie alla disponibilità del Direttore,
verrà predisposto un apposito conte-
nitore per l’invio mensile cumulativo
all’azienda Adler, che ha sede pochi
chilometri da Innsbruck, e che si
occuperà di far rigenerare i telefonini
da esperti del settore.
Gli apparecchi verranno rimessi sul
mercato in Europa – dove si comin-
cia a richiedere un buon usato – e in
paesi dove spesso non esiste neanche
la linea telefonica fissa e il cellulare
rappresenta l’unico mezzo per comu-
nicare.
Per ogni cellulare pervenuto Medici
senza Frontiere riceverà 3 euro.

Anche a Rivalta nasce un distributore automatico di latte crudo

Sono ormai sempre più frequenti i negozi
che hanno deciso di proporre ai propri clien-
ti prodotti confezionati in contenitori riuti-
lizzabili.
Oltre venti supermercati hanno già aderito
al progetto promosso dalla Regione Pie-
monte dei detersivi alla spina.
La novità regionale sta nell'esser riusciti a
coinvolgere la grande distribuzione organiz-
zata in un'attività dal forte valore ambienta-
le ed educativo.
Prima di allora infatti la vendita di questi
prodotti era relegata ad una nicchia di nego-
zi altamente specializzati, coinvolgendo una
tipologia di cliente già consapevole. Nei
primi 18 mesi di attività sono stati venduti
252.726 litri di detersivo sfuso e sono stati
riutilizzati ben 154.025 flaconi, pari al 61%.
La mancata produzione di rifiuti di imballag-
gio ha fatto risparmiare 9,2 tonnellate di
HDPE, 5,1 di cartone, 38,7 milioni di litri di
acqua, 397,37 Mwh di energia e 25,8 tonnel-
late di CO2 non emessa.
Ma, per fortuna, non di solo detersivo pos-

siamo parlare. Si stanno diffondendo infatti
anche i distributori di latte alla spina e anche
a Rivalta è possibile acquistare latte crudo. Il
21 giugno scorso è stato inaugurato, nella
gelateria BEDI di via Giaveno 84, il primo
distributore di latte crudo alla spina: un alle-
vatore di Scalenghe rifornisce la macchina
erogatrice e i cittadini possono, con un loro
contenitore, “spillare” un litro di latte che
dista solo 17 Km dalla mucca che l'ha pro-
dotto. Un'iniziativa che coniuga quindi la
riduzione dei rifiuti da imballaggio e l'im-
patto dei chilometri che, spesso inutilmente,
le merci devono compiere prima di arrivare
nel negozio.
“Queste macchine sono da tempo diffuse in
alcuni paesi del Nord Europa – dice l'Asses-
sore all'Ambiente Sergio Muro – e per fortu-
na stiamo importando anche in Italia queste
buone pratiche. Speriamo che anche altri com-
mercianti rivaltesi decidano di investire in pro-
dotti e tecnologie sostenibili per l'ambiente e
per le “tasche dei cittadini”, proponendo un
nuovo modello di consumo”.
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Consigli utili per difendersi dal caldo. Attenzione particolare agli anzianiSpeciale estate

L'estate nella nostra provincia è una
stagione tradizionalmente calda e
umida. Anche quest'anno ci aspettia-
mo, come di norma, temperature
oltre i 30 gradi per i mesi di luglio e
agosto, con tassi di umidità elevati che
rendono più fastidiosa e pesante la
sensazione soggettiva di caldo, soprat-
tutto per gli anziani, da sempre cate-
goria "a rischio" quando si parla di
caldo e delle sue possibili conseguen-
ze sulla salute. I consigli che seguono
sono dettati dal buon senso e dall'e-
sperienza di tutti e servono in ogni
occasione per evitare rischi e patolo-
gie legate al caldo del periodo estivo.

Cibi
Pasti piccoli, freschi e leggeri con
molta verdura e frutta. Privilegiare i
primi piatti leggeri di pasta o riso e di
secondo, pesci, carni bianche e for-
maggi freschi. Evitate carni rosse, salu-
mi, formaggi grassi. D'estate una
buona porzione di gelato è un ottimo
sostituto di un pasto!

Condimenti
Evitate burro, lardo, margarina.
Preferite olio di oliva o di semi in
moderata quantità.

Bevande
La disidratazione è un grave rischio.
Bevete molto durante la giornata:
almeno 1 litro e mezzo, 2 litri tra
acqua, tè, tisane e bevande idratanti.
Non bevete vino, birra, superalcoli-
ci,caffè e bibite ghiacciate.

In casa
Nelle ore calde, da mezzogiorno alle
17.00 chiudete persiane e tapparelle,
ma lasciate circolare liberamente l'aria
in casa, tenendo le finestre aperte, se
non disponete di un condizionatore o
di un ventilatore. Di notte rinfrescate
il più possibile gli ambienti.

All'aperto
Quando uscite, evitate le ore più
calde e riparate sempre il capo dal
sole con un cappellino leggero e gli

Il decalogo per star bene in estate
occhi con occhiali scuri. Nei giorni
molto caldi e umidi, sostate il più pos-
sibile in zone ombrose e ventilate,
perché la pelle possa traspirare.

Abbigliamento
Vestiti comodi, leggeri e chiari. Evitate
magliette di lana sulla pelle.

Attività fisica
Se siete abituati a praticare attività fisi-
ca all'aperto, preferite le prime ore
del mattino e la sera dopo le 19,00.

Per i malati
Se siete costretti a letto, evitate le
coperte e i pigiami aderenti, meglio
magliette leggere e pantaloncini corti
e solo un lenzuolo. Rinfrescare quan-
to più frequentemente possibile il
letto, sedendovi in una poltrona

Le reti sociali
Se siete soli e costretti in casa, fatevi
contattare ogni giorno da un parente,
da un vicino o da un servizio di assi-
stenza sociale.

Turni delle farmacie, mesi di luglio, agosto e settembre

Luglio
Martedì 1 - via Roma 13 a Bruino,Mercoledì 2 - largo Torino 9 a Fornaci di Beinasco,Giovedì 3 - via San Rocco 12/b
a Orbassano, Venerdì 4 - via Torino 31 a Piossasco, Sabato 5 – via Torino 57 a Pasta, Domenica 6 - piazzetta Filatoi
4 a Orbassano, Lunedì 7 - via Pinerolo 133 a Piossasco,Martedì 8 - via I Maggio 73 a Tetti Francesi,Mercoledì 9 - via
Gorizia 21 a Borgaretto,Giovedì 10 - piazza Umberto I 10 a Orbassano, Venerdì 11 - via Roma 17 a Volvera, Sabato
12 - via Giaveno 54 a Gerbole, Domenica 13 - via Torino 57 a Pasta, Lunedì 14 - via Orbassano 2 a Borgaretto,
Martedì 15 - piazza Martiri 7 a Rivalta, Mercoledì 16 - piazzetta Filatoi 4 a Orbassano, Giovedì 17 - via Cavour ang.
via Torino a Beinasco, Venerdì 18 - piazza Umberto I 10 a Orbassano, Sabato 19 - via Montegrappa 3/2 a Orbassano,
Domenica 20 - via I Maggio 73 a Tetti Francesi, Lunedì 21 - via Roma 13 a Bruino, Martedì 22 - largo Torino 9 a
Fornaci di Beinasco,Mercoledì 23 - via Montegrappa 3/2 a Orbassano, Giovedì 24 - via Roma 17 a Volvera, Venerdì
25 - piazzetta Filatoi 4 a Orbassano, Sabato 26 – via Torino 57 a Pasta, Domenica 27 - via Gorizia 21 a Borgaretto,
Lunedì 28 - via I Maggio 73 a Tetti Francesi, Martedì 29 - via Torino 31 a Piossasco, Mercoledì 30 - piazzetta Filatoi
4 a Orbassano, Giovedì 31 - via Roma 17 a Volvera;

Agosto
Venerdì 1 - piazza Martiri 7 a Rivalta, Sabato 2 – largo Torino 9 a Fornaci di Beinasco, Domenica 3 - via Torino 31 a
Piossasco, Lunedì 4 - piazza Martiri 7 a Rivalta,Martedì 5 - via Pinerolo 133 a Piossasco,Mercoledì 6 - via I Maggio 73
a Tetti Francesi, Giovedì 7 - via Torino 31 a Piossasco, Venerdì 8 - via Montegrappa 3/2 a Orbassano, Sabato 9 - via
Roma 13 a Bruino, Domenica 10 - via Roma 17 a Volvera, Lunedì 11 - largo Torino 9 a Fornaci di Beinasco,Martedì
12 - via San Rocco 12/b a Orbassano, Mercoledì 13 - via Gorizia 21 a Borgaretto, Giovedì 14 - piazzetta Filatoi 4 a
Orbassano, Venerdì 15 - via Giaveno 54 a Gerbole, Sabato 16 - via Pinerolo 133 a Piossasco, Domenica 17 - via
Cavour ang. via Torino a Beinasco, Lunedì 18 - via Orbassano 2 a Borgaretto,Martedì 19 - via Gorizia 21 a Borgaretto,
Mercoledì 20 - piazza Umberto I 10 a Orbassano, Giovedì 21 - via Torino 31 a Piossasco, Venerdì 22 - via Giaveno
54 a Gerbole, Sabato 23 – via Cavour ang. via Torino a Beinasco, Domenica 24 - via Giaveno 54 a Gerbole, Lunedì
25 - piazza Martiri 7 a Rivalta,Martedì 26 - via Pinerolo 133 a Piossasco,Mercoledì 27 - via Orbassano 2 a Borgaretto,
Giovedì 28 - via Pinerolo 12 a Piossasco, Venerdì 29 - via San Rocco 12/b a Orbassano, Sabato 30 – via Roma 13 a
Bruino, Domenica 31 - piazza Umberto I 10 a Orbassano;

Settembre
Lunedì 1 - largo Torino 9 a Fornaci di Beinasco, Martedì 2 - via Montegrappa 3/2 a Orbassano, Mercoledì 3 - via
Pinerolo 12 a Piossasco,Giovedì 4 - piazza Umberto I 10 a Orbassano,Venerdì 5 - via Pinerolo 133 a Piossasco, Sabato
6 - via Giaveno 54 a Gerbole, Domenica 7 - via Roma 13 a Bruino, Lunedì 8 - via Gorizia 21 a Borgaretto,Martedì 9
- piazza Umberto I 10 a Orbassano,Mercoledì 10 - via Roma 17 a Volvera,Giovedì 11 - via I Maggio 73 a Tetti Francesi,
Venerdì 12 - via Cavour ang. via Torino a Beinasco, Sabato 13 - piazza Martiri 7 a Rivalta.

I turni si riferiscono alla notte, all’intervallo di pranzo (dalle 12,30 alle 15,00) e ai giorni festivi.

Anche per l’estate 2008 è attivo il servizio di consegna dei farmaci a domicilio a cura della Croce Bianca.
Per informazioni: tel. 011.9012924.

Le terapie abituali
Se siete malati e assumete farmaci,
non variate mai da soli la terapia con-
sueta.
Se avete dei dubbi o avvertite dei sin-
tomi che vi preoccupano non esitate a
consultare per telefono il vostro
Medico di Famiglia.

Campagna informativa promossa
dall’Assessorato alla Solidarietà
Sociale della Provincia di Torino
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I turni ferie degli esercizi commerciali del capoluogo e delle borgateSpeciale estate

Chiusure estive dei negozi rivaltesi
ALIMENTARI
Audisio Renata Vini
via Piossasco 82, 28/7 - 25/8;
Danel sas
via al Castello 1, 10-31/8;
Ropolo Aldo
piazza Bionda 4, 24/8-21/9;
La bottega di famiglia
via I maggio 79, 16-18/8;
Termine Gaetano
via Carignano 94, 7-27/8;
Pan-frutta
via Monginevro 9, 4-31/8;
Panifici
Panificio Ribone
via I maggio 23, 1-23/8;
Panificio Zoppè
via Trento 45, 14/7-2/8;
Panificio Peretto
via Roma 10, 21/7-16/8;
Panificio La spiga d’oro
via Torino 27, 3/8-1/9;
Panificio Ribone
piazza Martiri 12, 10/8-7/9;
Pasticcerie
Vacchieri
via Roma 2, 12-24/8;
Pizza
Pronto… pizza
via Pascoli 16, 5-25/8;
Macellerie
Val Sangone Carni
via Balma 65, 4-31/8;

FARMACIE
Della Salute
via Torino 57, 3-31/8;
Ruggiero
via Giaveno 54/17, 20/7-10/8;
Della Betta
piazza Martiri 7/5, 11-23/8;

ESTETICA – PARRUCCHIERI
Centro estetico Thecla
piazza Martiri 7/2, 11-18/8;
Estetica Solarium Piramid
via Giaveno 52, 15-18/8;
Estetica Elisa
via Balma 39/3, 14-18/8 e 24-30/8;
Parrucchiere uomo Cigna
via Bocca 16, 11-21/8;
Luciano Ventura parrucchiere
via Balma 39/3, 5-25/8;
Luciano Ventura diffusione,
via Giaveno 57, 12-18/8;
Di Matteo Annamaria

via Bocca 35, 22-26/7 e 2-13/9;

DISTRIBUTORI CARBURANTI
ACCESSORI AUTO
Agip, via Einaudi 87, 11-30/8;
Esso, via I maggio 29, 11-25/8;
Esso, via Giaveno 36, 15-31/8;
Placido pneumatici
via Torino 4, 9-31/8;
Auto & bimbo outlet
11esima strada Interporto 1, 8-25/8;

TABACCHI
Tabaccheria Sangone
via Piossasco 58, 11-23/8;
Adri tabacchi
via Torino 35, 18-30/8;

EDICOLE – CARTOLERIE
Edicola Cartoleria Manzoli
via Bianca della Valle 2, 17-30/8;
Edicola Farano
piazza Fratelli Cervi, 15-17/8;
Cartoleria Macrì
via Boves 18, 4-24/8;

ABBIGLIAMENTO - MERCERIE
Abbigliamento Moscatelli
via I maggio 21, 11/8-2/9;
Abbigliamento Pettinau
via Alba 4, 9-26/8;
Abbigliamento intimo Matarazzo
piazza Bionda 3, 9-31/8;
L’Attaccabottone
via Umberto I 81, 10-31/8;

GIOIELLERIE
Gioielleria Rustica
via Griva 3, 5-25/8;

FOTO-OTTICA
Foto-ottica Pasian
via Bocca 30, 5-23/8;

MATERIALE ELETTRICO - EDILE
ANTIFURTI
Seccatici materiale elettrico
via Giaveno 54, 2-24/8;
Picca materiali edili
via Pragelato 14, 9-31/8;
Berti antifurti
via San Luigi 12, 12-19/8;

TENDE DA SOLE
Orbassano tende
via Torino 61, 3-24/8;

FIORI E PIANTE
Floridea
piazza Bionda 17, 4-17/8;

TINTORIE
Al Castello
via al Castello 7, 3-31/8;

PUBBLICI ESERCIZI -Capoluogo
Sa Max Cafè
Piazza della Pace 3, 20/7-4/8;
Bar Catalano
Via Einaudi 59, 15-24/8;
Ristorante Le Palme
Via Griva 77, 1-27/8;
Bar Centrale
Via Allende 1, 11-24/8;
Caracas Cafè
Via Piossasco 74, 9-27/8;
Pizza 33 giri
Via Marconi 4, 11-18/8;
Antica trattoria di Rivoli
Viale Vif 1, 15-17/8;
Caffetteria la Perla
Piazza Gerbidi 5, 9-25/8;
Coffee Brek
via Einaudi 87, 11-30/8;
Il Mulino
Via Balegno 2, 4-31/8;
Il Vicolo
Via Bocca 11/15, 15/8-4/9;
La Fontana blu
via San Luigi 16, 12-19/8;
Cafè Bonjour
Via San Luigi, 15-18/8;
Gerbole e Prabernasca
Dolce amaro caffè
Via Giaveno 88, 9-24/8;
Circolo San Paolo IMI
Via Giaveno 55, 14-29/9;
Bar ristorante La Bruina
Case Sparse 16, 1-27/8;
Gelateria L’Oasi
Via Giaveno 52/13, 12-25/8;
Ristorante La Fontana
Via Giaveno 54, 25/8-5/9;
Bar Gloria
via Giaveno 54/21, 5-7/8;
Tetti Francesi
Gelateria Bar Gimmy
Via I° Maggio 53, 11-30/8:
Al Capannun
Via I° Maggio 9, 10-31/8;
Caffetteria Athenea
Via Mattei 1, 2-31/8;
Caffè Mattei

Via Mattei 9, 4-24/8;
Lobito Caffè
Via I° Maggio 17, 9-24/8;
Pasta
Bar – Cibi cotti,
Via Torino 99, 10-17/8 (dal 18 al 30
agosto apertura ore 5,00 -13,00)
PubWallace
Via Torino 47/49, 19/8-1/9;
Bar trattoria Rosa
Via Torino 107, 10-24/8;
Interporto Sito
Tutti i pubblici esercizi rimarranno
sempre aperti

CENTRI COMMERCIALI
Soledoro
Esercizi commerciali sempre aperti

Piramid
Eurocasa ag. immobiliare, 11-30/8;
Valsangone viaggi, 14-17/8;
Blu abbigliamento, 11-28/8;
Boboli erboristeria, 11-17/8;
Centro Ufficio, 7-25/8;
Coconuda, 9-28/8;
Computer Art, 11-16/8;
Cricò, sempre aperto
Etnica, 11-24/8;
Farmacia Ruggiero, 20/7-10/8;
Game One, 10-24/8;
G.B. Sportelli, 14-23/8;
Geox, 11-17/8;
G.M.C. forn. elettriche, 2-24/8;
Jean Luis David, sempre aperto
Lavanderia Cleaning, 11-25/8;
L’intimo Ellepi, 15-18/8;
Mastro Games, 11-31/8;
Match Point, sempre aperto;
Oltremoda, 27/7-20/8;
Original Marines, 11-17/8;
Ottica Solmar, sempre aperto;
Pasqualini, sempre aperto;
Videoteca Polimusic, 15-29/8;
Profumeria Prestige, 15-29/8;
R.R. Gioielli, 9-22/8;
Scrupoli abbigliamento, 15-22/8;
Solarium Sole e Forma, 15-18/8;
Studio Segarelli, 15-18/8;
Studio Merlo, 31/7-1/9;
Studio Veterinario, sempre aperto;
Vitamin Store, 11-18/8;
White House, 11-22/8;
Rosticceria Galè, 12-19/8;
Bar Gloria, 5-7/8;
Gelateria l’Oasi, 12-25/8.
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